


,»Bildungspolitik ist Chancenpolitik. Die Kinder und Jugendlichen mussen deshalb im
Mittelpunkt aller zukunftsorientierten MaRnahmen stehen und entsprechend ihrer
personlichen Begabungen, Interessen und Neigungen optimal geférdert werden.*
(Regierungsvereinbarung 2006)

Schule wird in erster Linie als jene Institution erlebt, die den Schuler/innen Wissen
und Kompetenzen fur das spatere Berufsleben zu vermitteln hat.

Nach Meinung der unterfertigten Fachinspektorinnen wird ein solcherart verkirzter
Bildungsbegriff den gegenwartigen und kunftigen Anforderungen der Gesellschaft
nicht mehr gerecht.

Dies zeigt sich unter anderem darin, dass gesellschaftliche Verdnderungen zu immer
mehr Defiziten durch fehlende Lebenskompetenzen fiihren, welche die Offentliche
Hand auszugleichen hat.

Um dieser rasant fortschreitenden Entwicklung gegenzusteuern, ist es notwendig, jene
Bildungsinhalte starker zu betonen, die den Menschen beféhigen, sein privates und
berufliches Leben eigenverantwortlich zu steuern. Dazu ist die Balance von Lebens-
und Berufskompetenzen unabdingbar.

Im folgenden Positionspapier werden daher die Starkung der Personlichkeitsbildung
und die Vermittlung von Lebenskompetenzen gefordert. Gleichzeitig werden
Vorschlage unterbreitet, in welcher Form Schule dazu beitragen kann.

Aus unserem Verstandnis heraus muss Bildungsstrategie auf den
verstarkten Erwerb von Lebenskompetenzen abzielen.



Lebenskompetenzen

Der Erwerb von Lebenskompetenzen leistet einen wesentlichen Beitrag zur
Personlichkeitsbildung und zur Lebensgestaltung.

Die unterfertigten Fachinspektorinnen definieren Lebenskompetenzen als Féahigkeiten/
Fertigkeiten, die den Bereichen Gesundheit, Kultur und Soziales zuzuordnen sind.

Problemfelder: Ubergewicht, Bulimie, Stoffwechselstérungen, Stress,
Kreativitatsverlust, Kulturdefizite, Sinnkrisen, Sucht, ,,Komatrinken*,
Aggression und Gewalt, Mobbing, Vereinsamung u.a.

i <> S

Themen: Themen: Themen:
Ernahrungs- Asthetik Familie

- physiologie Kreativitat Freunde

- psychologie Kunstverstandnis Klassengemeinschaft

- praxis Design Team
Kritische Verbraucherhaltung Lebensraumgestaltung Lebensgestaltung
Bewegung Wohnkultur Gender-
Koordination Verfahren/Technik Mainstreaming
Kérperwahrnehmung Handwerk Kommunikation
Selbstwert Tradition Kooperation
Wohlbefinden Regionalitat Konfliktlosung
Entspannen Interkulturalitat Individualitat
Lernen mit allen Sinnen Essen/Trinken/GenieRen Wertschatzung
Konzentration Rituale Wertebildung
Stresshewaltigung Tischkultur Eigenverantwortung
u.a. u.a. u.a.

Lebenskompetenz im Bereich Gesundheit ist die Fahigkeit/Fertigkeit des Einzelnen,
im téglichen Leben Entscheidungen zu treffen, die sich positiv auf die Gesundheit
auswirken.

Lebenskompetenz im Bereich Kultur ist die Fahigkeit/Fertigkeit des Einzelnen,
entsprechend der eigenen Kultur und in Akzeptanz anderer Kulturen, personliche
Lebensstilkonzepte zu entwickeln.

Lebenskompetenz im Bereich Soziales ist die Fahigkeit/Fertigkeit des Einzelnen, das
eigene  Verhalten von einer individuellen auf eine gemeinschaftliche
Handlungsorientierung hin auszurichten.



Die 0sterreichischen Fachinspektorinnen fur Werkerziehung, Ernédhrung und Haushalt treten
dafiir ein, dass die Vermittlung von Lebenskompetenzen als eine der Kernaufgaben der
oOsterreichischen Schule auf allen Bildungsebenen verankert wird.

Forderungen zur Qualitatsentwicklung und Qualitatssicherung

1. Bei kinftigen Schulreformen ist die Vermittlung von Lebenskompetenzen in allen
Schularten und auf allen Schulstufen sicherzustellen.

e Lebenskompetenzen sind in die Zielformulierung der Lehrpléane aufzunehmen.

e Lebenskompetenzen sind in Theorie und Praxis zu vermitteln.

e Zur Erreichung der Lebenskompetenzen sind diese Inhalte in den
Stundentafeln als Pflichtgegenstéande auszuweisen.

e Fir alle Schularten und Schulstufen sind bundeseinheitliche fachspezifische
Lehrpléane, soweit nicht vorhanden, zu entwickeln bzw. zu adaptieren.

e Schulautonome Schwerpunktsetzungen im Bereich der Lebens-
Kompetenzfécher sind in allen Schularten zu ermdglichen und zu fordern.

2. Die Lehrerausbildung an den Padagogischen Hochschulen und Universitaten hat die
fachliche und spezifisch-didaktische Ausbildung geeigneter Lehrer/innen flr
Lebenskompetenz-Facher sicherzustellen.

e In den Curricula der Padagogischen  Hochschulen ist  der
Ausbildungsschwerpunkt im Bereich Gesundheit, Kultur und Soziales fiir alle
Studierenden verpflichtend zu verankern.

e Die Ausbildung von Expertinnen/Experten fur Gesundheit an Schulen ist
erforderlich. Dafiir mussen Studiengénge und Curricula entwickelt werden.

e Die Padagogischen Hochschulen und Universitaten sollen aus ihrem
Forschungs- und Entwicklungsauftrag heraus einen Beitrag zur
Qualitatssicherung im Lebenskompetenzbereich leisten.

3. Geeignete Formen von Qualitatssicherung im Lebenskompetenzbereich sind in allen
Schularten sicher zu stellen.
e Die Zustandigkeit flr den lebenspraktischen Bildungsbereich ist im BMUKK
und innerhalb der Schulaufsicht klar zu regeln.
e Die Vergleichbarkeit von schulischen Leistungen ist Uber Standards bzw.
Kompetenzkataloge zu sichern.

e Die Qualitat der Bildung im Bereich Lebenskompetenzen ist an den Schulen
durch interne und externe Evaluierung zu sichern.

e Fir die externe Evaluierung im Lebenskompetenzbereich sind spezialisierte
Vertreter/innen der Schulaufsicht einzusetzen.

4. Schulen sollen sich zu Lebenskompetenzzentren entwickeln. Dazu sind
ausreichende Traininginhalte zu schaffen; insbesondere in ganztagigen Schulformen.

5. Kompetenzen fir Gesundheit, Kultur und Soziales mussen im "'Betrieb
Schule™ nachhaltig begleitet und betreut werden. Dazu braucht die Schulbehérde
Fachinspektor/innen und Expertinnen/Experten, die ausgehend von ihrer Profession dafur
qualifiziert und verantwortlich sind.
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